
Punar anti-Pigment  

 
Herstellung 
100% natürlich aus der ayurvedischen Pflanze Punarnava   /   Herkunft Indien 
 

INCI: Propanediol, Aqua, Boerhavia diffusa root extract 
 

Aussehen/Konsistenz: 
leicht trübe, braune Flüssigkeit; 
wasserlöslich, unlöslich in Öl 
 

Wirkung: 
reguliert die Melaninsynthese und bekämpft alle Arten von Pigmentflecken; 
hellt den Teint auf und lässt Hautflecken verblassen, auch bei dunkler Haut; 
reduziert generell alle unschönen dunklen Flecken; 
verringert die Aktivität der Tyrosinase, wodurch die Menge an produziertem Melanin 
verringert und somit eine aufhellende Wirkung erzielt wird; 
die Ansammlung von Melanin in der Epidermis wird reduziert indem auch die Anzahl der 
Melanozytendendriten reduziert wird; Dendriten sind die "Arme", mit denen Melanozyten 
Melanin auf Keratinozyten in der Epidermis übertragen; durch die Verringerung der 
Dendriten wird die Ansammlung von Pigmenten in der Epidermis vermieden 
 

Haut: 
wirkt bei jedem Hauttyp; vorbeugende und heilende Pflege durch alternde Haut; 
hautaufhellend bei allen Flecken und Hyperpigmentierung; 
Pflege von Flecken an der Hand und am Dekolleté; 
Pflege von dunkler Haut mit Pigmentunregelmässigkeiten 
 

Anwendungen 
Intensivcreme, Fluid, After-Sun-Produkte, Vorbeugung von Pickeln; 
Creme, Milch, Gel, Lotion, Masken 
 
Studie 
Dieser Wirkstoff wurde an verschiedenen Arten von Flecken getestet wie oberflächliche 
Pigmentflecken (postinflammatorische Hyperpigmentierungen, die durch Flecken oder 
Läsionen entstehen); braune Flecken durch UV-Strahlung; Pigmentunregelmässigkeiten 
und tiefe Flecken aufgrund der Hautalterung. 
Punar anti-Pigment reduzierte oberflächliche Flecken genauso wie tiefere 
Pigmentansammlungen, glich den Teint aus und hellte ihn auf. Bei allen Beteiligten wurde 
eine vereinheitlichende Wirkung nachgewiesen. 
 

Allgemein 
Boerhavia diffusa ist in Indien sehr weit verbreitet, wächst aber vor allem im Himalaya-
Gebiet bis zu 2000 Meter über Meer. Sein Sanskrit-Name ist Punarnava, was "den Körper 
regenerieren und verjüngern" bedeutet. Sie hat viele traditionelle, kosmetische und 
medizinische Verwendungszwecke, ist reich an Antioxidantien und zeigt eine Anti-Stress- 
und Schutz-Wirkung gegen Alterung. 
 
Dosierung: 1 – 3% 
  1ml = 26 Tropfen 
 
Lagerung: Raumtemperatur; vor Feuchtigkeit, Licht und Wärme schützen 
                  Flasche nach Gebrauch gut verschliessen 
 

Vorsicht: 
darf nicht in die Hände von Kindern gelangen; 
direkten Augenkontakt meiden 
 
 


