Farben-Psychologie
Farben-Lehre / Farben-Kraft

Farben spielen eine grosse Rolle in unserem Leben, meistens sind wir uns aber dieser
subtilen Einfllisse nicht bewusst.

Farben kdnnen uns im taglichen Leben schwachen oder starken, denn sie sind stark mit
unserer Gefuhlsebene verbunden.

Mit der richtigen Farbwahl zur entsprechenden Situation starken wir somit unsere Energie
und unseren Selbstwert!

Farben sind auch eine Nahrung des vegetativen Nervensystems, weshalb wir durch die
richtigen Farben Korper und Psyche mit Lebensenergie, Vitalitdt, Durchhaltevermogen,
Optimismus u.v.m. versorgen! Im Gegenzug ermdglicht uns dieses Wissen, Ruhe und
Gelassenheit zu bewahren, wenn z.B. ein Gegenuber eine "Reizfarbe" tragt, die uns
verunsichern soll; denn wissen wir um die Information der Farbe, sind wir in der Lage,
ausgleichend zu reagieren.

Dazu betrachten wir 19 Farb-Portraits in ihrer Wirkung auf Kérper und Psyche; geeignete
Farben bei Beschwerden; Farben in der Nahrung; Farben in ihrer Wirkung auf die Umwelt
und Berufe; Kleiderfarben fir bestimmte Zwecke; Farben fur Geschaftsraume;

geeignete Innenfarben von privaten Raumen; Karriere-Farben; die richtigen Farben fur
eine Bewerbung; Farben, um Produkte herauszuheben, 16 Farben fur Psyche und Seele,
u.a.!

Mit Farben "spielen”, ist eine der schénsten Bereicherungen in unserem Leben!

Seminar-Leitung: Sonja Meier

Seminar-Ort: Sanascio, Niederlenz

Seminar-Datum: Dienstag, 25.April /2./9./16. Mai 2023 19.30 — 22.00 Uhr
Anmeldeschluss: Samstag, 22. April 2023

Investition: Fr. 320.00, inkl. ausfuhrlicher Unterlagen



