
Coenzym Q10 

100% natürlich 
 
INCI: Squalane, Tocopheryl acetate, Ubiquinone 
 

Aussehen/Konsistenz: 
ölige, orange-gelbe Flüssigkeit 
 

Zusammensetzung: 
Ubichinon (Coenzym Q10), Vitamin E-Acetat (0,1-1%), Squalan pflanzlich (über 50%) 
 

Wirkung: 
starkes Antioxidans; Schutz vor freien Radikalen und UV-Einflüssen; 
anti-aging: reduziert den Kollagen-Abbau und die Falten-Bildung; 
reduziert die Tiefe der Falten und feine Linien; 
fördert die gesunden Funktionen der Zellmembranen und stellt die Hautlipidbarriere wieder 
her; steigert die Energie der Zellen 
 

Anwendungen 
Pflegeprodukte vor und nach der Sonnenpflege; 
Pflege- und Behandlungsprodukte für die reife Haut, Falten und feinen Linien; 
Intensiv-Serum, Emulsion, Lotion, Creme zur Verjüngung von Gesicht, Körper und 
Augenpartie; 
Schutz- und Repair-Pflegeprodukte bei extremer Kälte und Umweltbelastungen; 
Vorsorge-Pflegeprodukte für die noch junge Haut 
 
Dosierung: 1 – 3%  1ml = 33 Tropfen 
 
Lagerung: Raumtemperatur; vor Licht und Wärme schützen 
                   Flasche nach Gebrauch gut verschliessen 
 

Vorsicht: 
darf nicht in die Hände von Kindern gelangen; 
direkten Augenkontakt meiden 
 
Allgemein: 
Lipide auf der Hautoberfläche bilden eine natürliche Schutzbarriere gegen alle negativen 
äusseren Einflüsse. 
Coenzym Q10 (Ubichinon) und Vitamin E gehören zu den wenigen natürlichen 
Antioxidantien, die lipophil sind. Sie sind in ihrem natürlichen Zustand in der Haut 
vorhanden, wirken synergetisch, um diese vor oxidativem Stress zu schützen, 
insbesondere vor Sonneneinstrahlung, nehmen aber mit zunehmendem Alter ab. 
Studien zeigen, dass Q10 auch die Hautzellen vor den schädlichen Auswirkungen und 
dem Stress durch UV-Bestrahlung schützt sowie einen DNA-Schutz bildet. 
Q10 in Verbindung mit Vitamin E schränkt den Abbau von Kollagenfasern massiv ein, die 
als Stützgewebe den Zusammenhalt von Zellen und Organen bewirken; 
weiter zeigen Studien, dass eine regelmässige Langzeitanwendung von Pflegeprodukten 
mit Q10 die Tiefe der Falten, insbesondere um das Auge, verringern können; deshalb gilt 
Q10 auch für alle anti-aging-Produkte und als Schutzwirkstoff als erste Wahl; 
Squalan, in seiner ausgezeichneten Ähnlichkeit zur Haut und ihrem Talg,  in Kombination 
mit Q10 und Vitamin E verbessert die Bioverfügbarkeit der anderen Wirkstoffe, während 
es gleichzeitig zur Wiederherstellung der Haut-Lipidbarriere beiträgt! 
 
 
 
 
 
 


