
Resveratrol 
 
Herstellung 
100% natürlich aus Japanischem Staudenknöterich-Extrakt (Wurzeln), Polygonum 
Cuspidatum und Butylenglykol; (der japanische Staudenknöterich gilt als eine der Pflanzen 
mit dem höchsten Resveratrol-Gehalt) 
 

INCI: Butylen Glykol, Water, Polygonum Cuspidatum Root Extract  
 

Aussehen/Konsistenz: 
wasserlöslich, nicht in Öl lösbar 
klare Flüssigkeit, braune Farbe 
 

Wirkung: 
hervorragende Hautverträglichkeit; anti-oxidativ, beruhigend, reparierend;  
als natürliches Polyphenol zeigt es eine starke Wirkung gegen freie Radikale; 
wirkt in Kosmetika gegen oxidativen Stress und verlangsamt das Auftreten von 
Alterserscheinungen, Falten und Hautflecken; 
Anti-Aging-Pflege vorbeugend oder als Wiederaufbau der Haut 
aufhellend, reduzierend und verlangsamend bei Pigmentflecken; 
unterstützt die Blutbildung neuer Blutgefässe;  
fördert das Wachstum neuer Gewebe und Organe; 
 

Seine antiradikalen Eigenschaften helfen bei schädlichen Auswirkungen von oxidativem 
Stress, der für die vorzeitige Hautalterung verantwortlich ist (Tabak, Alkohol, falsche 
Pflegeprodukte, Sonne, Umweltverschmutzung u.a.) 
 

Mit seiner Retinol-ähnlichen Wirkung reduziert es die Falten in seiner Tiefe und verlängert 
die Zell-Lebensdauer durch Aktivierung eines in den Hautzellen vorhandenen 
Langlebigkeitsproteins (Fibroblasten und Keratinozyten); 
 

kann Entzündungen reduzieren, besonders bei empfindlicher Haut oder einer Haut, in der 
man sich nicht mehr wohlfühlt 
 

sehr gute Wirkung als Schutz für das Herz-Kreislauf-System, die gesunde Funktion des 
Gehirns und für die positiven Auswirkungen bei Diabetes; 
kommt von Natur aus in Weintrauben, Granatäpfeln, Preiselbeeren, Brombeeren, 
Erdnüssen, Kakao und Wein vor; 
 

Anwendungen 
in Creme, Milch, Gel, Lotionen usw.; für einen strahlenden Teint allgemein; 
Haut- und Körperpflege, Gesichtspflege, Dekolleté, Hände; 
in allen Pflegeprodukten gegen vorzeitige und bestehende Hautalterung; 
bei dunklen Flecken (Pigmentflecken) auf der Haut und den Händen; 
glättendes Fluid für empfindliche Hautpartien wie Augen und Lippen 
anti-oxidative Schutzcreme für Jugendliche; 
 

Dosierung: 1 – 5% 
1% = ca. 9 Tropfen  / 1ml = 30-33 Tropfen 
kalt einarbeiten und vor Gebrauch gut schütteln 
 
Lagerung: Raumtemperatur; vor Feuchtigkeit, Licht und Wärme schützen 
                  Flasche nach Gebrauch gut verschliessen 
 
Vorsicht: 
darf nicht in die Hände von Kindern gelangen; 
direkten Augenkontakt meiden 
bei der Verarbeitung wird das Tragen eines Schutzes für Hände und Augen empfohlen 
 


